UCHWALA NR X/75/24
RADY MIEJSKIEJ ALEKSANDROWA KUJAWSKIEGO

z dnia 18 grudnia 2024 r.

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta Aleksandrowa Kujawskiego na 2025 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2024 r.
poz. 1465), art.4 ust.1, 215 oraz art. 12 ust. 4 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U. 2z2023r. poz. 2151), art. 10ust.3, wzw.
zart. 10 ust. 21 art. 11 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r.
poz. 1939) uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Aleksandrowa Kujawskiego na 2025rok, zwany dalej
»PROGRAMEM?”, stanowigcy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Zobowigzuje si¢ Burmistrza Miasta do przedtozenia Radzie Miejskiej sprawozdania z realizacji
PROGRAMU w okresie do konca I - go kwartatu 2026 r. z uwzglednieniem dzialan podejmowanych przez:
-Miegjskie Centrum Profilaktyki Uzaleznien, - Wydziat Spraw Spoleczno — Obywatelskich, -Placéwki
Oswiatowe, -Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej, -Miejskie Centrum Kultury, -Miejska Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, - Instytucje i organizacje zajmujace si¢ profilaktykg problemow
alkoholowych.

§ 3. Srodki finansowe na realizacic PROGRAMU sa zapewnione w budzecie miasta — dziat 851 Ochrona
zdrowia, rozdziat 85153 — Zwalczanie narkomanii oraz rozdzial 85154 - Przeciwdzialanie alkoholizmowi.

§ 4. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Aleksandrow Kujawski.

§ 5. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu w sposob zwyczajowo przyjety.

Przewodniczaca Rady
Miejskiej Aleksandrowa
Kujawskiego

Lidia Kulpa
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PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA MIASTA ALEKSANDROW KUJAWSKI
NA ROK 2025

Aleksandrow Kujawski, grudzien 2024

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problem6éw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii dla Miasta Aleksandrow Kujawski na rok 2025, okresla cele i zadania w zakresie
profilaktyki oraz rozwiazywania probleméw wynikajacych z uzywania alkoholu, narkotykéw oraz
wystepowania uzaleznien behawioralnych. Program zostal opracowany zgodnie z trescia ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023
r. poz. 2151) i ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz.
1939 z p6zn. zm.) oraz zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia na lata 2021-2025. Program jest
podstawowym dokumentem okreslajacym zakres i forme realizacji dzialan profilaktycznych oraz
naprawczych, zmierzajacych do ograniczenia spozycia alkoholu i narkotykéw oraz do wystepowania
uzaleznien behawioralnych wiréd mieszkancéw naszego miasta i stanowi pewna kontynuacje zadan
realizowanych w latach ubieglych
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Diagnoza problemow uzaleinien w Aleksandrowie Kujawskim
— wybrane aspekty

I. Problemy uzaleznien i czynniki ryzyka w Aleksandrowie Kujawskim.

1. Dane demograficzne.

ALEKSANDROW KUJAWSKI
L Mezczyzni Kobiety Wszyscy
p- Wiek / Rocznik Stali Czasowi | Razem | Stale | Czasowe | Razem Stali Cza.s Raze
owi m

1| W 000-006 325 6 331 285 4 289 610 10 620
2| W 007-017 661 14 675 634 12 646 1295 26 | 1321
3| W 018-060 3018 45 3063 3053 44 3097 6071 89 6160
4| W 061-065 315 2 317 453 3 456 768 5 773
5 W 066- 895 3 898 1448 4 1452 2343 7 2350

Dane WSO 2023.12.31

Ogotem liczba ludnoséci miasta Aleksandrow Kujawski  wynosi:11.224, w tym: kobiet: 5.940 (52,92%) ,
mezezyzn: 5.284 (47,08%)
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2. Problemy spoleczne zwigzane z ograniczeniem aktywnos$ci zawodowej mieszkancéw miasta.

ZAREJESTROWANI BEZROBOTNI WEDLUG MIAST I GMIN
Lp Wyszczegodlnienie Liczba bezrobotnych
Ogolem Kobiety

1 |Miasto Aleksandrow Kuj. 472 248
2 |Miasto Ciechocinek 340 139
3 [Miasto Nieszawa 77 36
4 |Gmina Aleksandréw Kuj. 493 257
5 |Gmina Badkowo 126 62
6 |Gmina Koneck 123 68
7 |Gmina Racigzek 97 43
8 |Gmina Waganiec 190 94
9 |Gmina Zakrzewo 107 57

Ogoélem PUP 2025 1004

Zamieszkali na wsi w PUP 1136 581

(Dane PUP w Aleksandrowie Kujawskim z VIII 2024

3. Dostepnos¢ napojow alkoholowych.

Informacja o punktach sprzedazy napojow alkoholowych
na terenie Aleksandrowa Kujawskiego — stan na dzien 29.11.2024 r.

1. Ilo$¢ punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (GASTRONOMIA) ogotem: 9
do 4,5% zawartosci alkoholu oraz powyzej 4,5% do 18% powyzej 18% zawarto$ci alkoholu
na piwo zawartosci alkoholu (z
wyjatkiem piwa)
8 7 3
2. llos¢ punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (DETAL) ogdtem: 30
do 4,5% zawartos$ci alkoholu oraz powyzej 4,5% do 18% powyzej 18% zawartoSci alkoholu
na piwo zawartosci alkoholu (z
wyjatkiem piwa)
29 29 28

Dane WSO UM z 29.11.2024 r.)
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4. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej.

W miescie  Aleksandrow Kujawski réznorodnymi formami pomocy, w ktorych wystgpowal problem
zwigzany z uzaleznieniem alkoholowym, zostatlo objetych 42 $srodowisk ( w tym 46 oséb ) w roku 2024.
Pomocg osobom z problemem narkotykowym obj¢to 2 osoby.

Wysokos¢ srodkow finansowych przeznaczonych na ten cel stanowita kwota 385.176,54 zl .

Pomoc realizowana w ramach zadan wlasnych gminy:

1.
- zasifki state dla 14 os6b na kwote 117.787,04 zt
- zasitki okresowe dla 35 rodzin na kwote 129.359,50 zt
- inna pomoc / leki, leczenie / dla 2 rodzin na kwote 700,00 zt
- odziez, obuwie dla 3 rodziny na kwotg 1.000,00 zt
- udzielenie schronienia dla 1 osoby na kwotg 27.450,00 zt
/z ushugami opiekunczymi/
2.

Program rzadowy " Posilek w szkole i w domu"

- positki dla 17 o0so6b dorostych na kwote 91.780,00 zt
- zasitki celowe na zakup positku lub zywnos$ci — dla 37 osob na kwote 17.100,00 zt

Zrédla finansowania:

- zasitki state 1 okresowe — dotacja

- Program "Positek w szkole i w domu " - dotacja
- pozostata pomoc — zadania wlasne gminy

5. Skala probleméw uzaleznien.

Szacunkowa skala problemow alkoholowych w Aleksandrowie Kujawskim (wg danych szacunkowych i
wskaznikow Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom)

e Liczba 0sob uzaleznionych od alkoholu: 269 (2,4%),

e Liczba o0séb dorostych zyjacych w rodzinach alkoholowych (wspotmatzonkowie, rodzice,

rodzenstwo): 445 - 561 (4 — 5%)),

e Liczba dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach alkoholikow: 445 (4%),

e Liczba 0sob pijacych szkodliwie, nie uzaleznionych od alkoholu: 561 - 786 (5 - 7%);

e Liczba osob naduzywajacych alkoholu pomig¢dzy 18 a 64 rokiem zycia — 1336 (11,9%)

Badania przeprowadzone przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii wskazuja, ze uzywanie
narkotykow jest mniej rozpowszechnione niz spozywanie alkoholu i dotyczy ono 4,7 % populacji Polakow w
wieku 15-64 lat (532 osoby).
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6. Przemoc w rodzinie.

W ramach podejmowanych dziatan dot. Miejskiego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Miasta Aleksandrowa Kujawskiego na lata 2021-2024 zadaniem
Zespohu Interdyscyplinarnego jest miedzy innymi diagnozowanie problemu, przygotowywanie planu pomocy
w celu skutecznego sposobu wyjscia z trudnej sytuacji oraz podejmowanie interwencji w zwigzku z przemoca
domowa. Rozwigzywaniem  probleméw zwigzanych z wystgpowaniem przemocy  domowe] w
indywidualnych przypadkach zajmowaly sie¢ grupy robocze a po zmianie ustawy grupy diagnostyczno -
pomocowe Prace w ramach tych grup prowadzone sa w zaleznosci od potrzeb. W okresie od 01 stycznia
2024 r. do 10 grudnia 2024 r. odbylo si¢ 6 spotkan wszystkich czlonkow Zespolu Interdyscyplinarnego,
natomiast spotkan roboczych byto organizowane w zaleznosci od potrzeb.

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Miasta Aleksandrow Kujawski oraz
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Aleksandrowie Kujawskim sg glownymi realizatorami dziatan
okreslonych w Miejskim Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie dla Miasta Aleksandrowa Kujawskiego na lata 2021/2024. W roku 2024 opracowywany byl nowy
program dostosowany do aktualnej ustawy w zakresie przemocy domowe;.

Zgodnie ze zmiang ustawy Zarzadzeniem Nr 92/2023 z dnia 25 sierpnia 2023 r. Burmistrz Miasta
Aleksandrowa Kujawskiego powotal nowy sktad Zespolu Interdyscyplinarnego. Zadania Zespotu
Interdyscyplinarnego to glownie rozwigzywanie probleméw zwigzanych z wystepowaniem przemocy
domowej w indywidualnych przypadkach zajmowaty si¢ grupy robocze a po zmianie ustawy grupy roéwniez
diagnostyczno — pomocowe. Pracg w ramach tych grup prowadzone sa w zaleznosci od potrzeb.

Zespot Interdyscyplinarny z Komendy Powiatowej Policji w Aleksandrowie Kujawskim w roku 2024
prowadzit 36 ,Niebieskich Kart”, w tym:
—  Wroku 2024 ( z roku poprzedniego — 2023 ) zamkni¢to 7 procedur ,,Niebieskiej Karty” w tym z powodu:
* ustania przemocy — 7
— Witymw 2024 roku 3 rodziny pozostajg w monitoringu.
— 15 0s6b skierowano na posiedzenie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych- Zespot
Motywacyjno-Interwencyjny celem leczenia uzaleznienia
— w 4 przypadkach wystgpiono do placowek oswiatowych / szkoty, przedszkola / z prosbg o wsparcie
psychologiczno - pedagogiczne dzieci
— 8 $rodowiska otrzymaly wsparcie socjalne z pomocy spoteczne
— w 2 przypadkach poinformowano Sad Rodzinny III Wydziat Rodzinny i Nieletnich w Aleksandrowie
Kujawskim o nieprawidtowosciach zwigzanych z funkcjonowaniem rodziny.
— we wszystkich srodowiskach objetych procedura NK pracownicy socjalni z poszczegdlnych grupach
diagnostyczno- pomocowych prowadzili intensywna pracg socjalna.
— w3 przypadkach funkcjonariusze KPP Policji w stosunku do sprawcow przemocy domowej zastosowali
srodek w postaci zakazu zblizania si¢ do rodziny.
— Spotkania Zespotu Interdyscyplinarnego, podczas ktérych omoéwiono istniejagce problemy odbyty si¢ 6-
krotnie.
— 0 Spodkania grup diagnostyczno — pomocowych odbyty sie 12- krotnie.

Podejmowane byty takze dzialania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
poprzez rozmowy z osobami uzaleznionymi lub wspotuzaleznionymi, ktore motywowano do podjecia
leczenia oraz wskazywano miejsca pomocy terapeutycznej jak rowniez lecznictwa odwykowego o
charakterze zamknigtym. Z rodzinami dysfunkcyjnymi prowadzona jest stala praca socjalna przez
pracownikow socjalnych. W miarg potrzeby rodziny korzystajg rOwniez ze wsparcia asystenta rodziny.
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II. Stan zasobow w sferze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii w Aleksandrowie Kujawskim

1. Miejskie Centrum Profilaktyki Uzaleznien.

Cele dzialalnosci:

- koordynacja dziatan (wspotdziatanie) i integracja lokalnych zasobow profilaktycznych,

- planowanie i stabilizacja oddzialywan,

- gromadzenie i udostgpnianie specjalistycznych danych i materiatéw informacyjno — edukacyjnych,
- interdyscyplinarno$¢ oddziatywan,

- diagnoza problemow i ich monitorowanie oraz ewaluacja,

- promocja oddziatywan profilaktycznych, propagowanie idei profilaktycznej (media, materiaty
informacyjne),

Pomoc w Miejskim Centrum Profilaktyki Uzaleznien skierowana jest do osob uzaleznionych, ich rodzin
(wspotuzaleznionych) od alkoholu i narkotykoéw oraz do osob, ktore doznaja przemocy fizycznej i psychiczne;j.
Osoby majace taki problem mogg liczy¢ na pomoc psychologiczng, pedagogiczng, fachowe konsultacje, jak
rowniez interwencje w terenie. W ramach Centrum Profilaktyki Uzaleznien funkcjonuja:

- punkt konsultacyjno — informacyjny,

- grupa samopomocowa typu AA, /dla osob uzaleznionych/,

- grupa samopomocowa Al-anon, /dla 0séb wspotuzaleznionych/,

- grupa wsparcia dla narkomanow i ich rodzin,

- punkt konsultacyjny dla ofiar i sprawcow przemocy w rodzinie,

- pomoc psychologiczna.

Swietlice dziatajace w strukturach Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Aleksandrowie Kujawskim, sa
placowkami wspierajacymi rozwdj dzieci z rodzin dysfunkcyjnych.

Zadania Swietlic:

1. Sporzadzanie diagnozy indywidualnej dziecka i jego rodziny.

2. Prowadzenie zaj¢¢ kompensacyjnych zgodnie z programem przygotowanym dla calej grupy i diagnoza
indywidualng dzieci.

3. Praca ze statymi grupami dzieci.

4. Praca z dzie¢mi w kontakcie indywidualnym.

5. Przygotowanie i realizacja indywidualnych programow socjalizacyjnych.

6. Prowadzenie dokumentacji pracy z dzieckiem (plany i realizacja indywidualnych oraz grupowych zaje¢ z
dzie¢mi wraz z osiggnigciami).

7. Utrzymywanie kontaktow z rodzing dziecka w celu:

- diagnozy sytuacji rodzinnej,

- rozwigzywania problemow rodziny (np. motywowanie osoby uzaleznionej albo wspoétuzaleznionej do
podjecia terapii),

- wspolpracy w sprawie postepow dziecka w procesie socjalizacji.

8. Wspotpraca z instytucjami (miejska komisja rozwigzywania problemow alkoholowych, szkota, osrodek
pomocy spolecznej, sad rodzinny, powiatowe centrum pomocy rodzinie itp.), ktére moga pomodc rodzinie w
rozwigzaniu jej problemow, a zwlaszcza w zakresie podejmowania interwencji wobec 0sob uzaleznionych i
wspotuzaleznionych.

Punkt Konsultacyjno - Informacyjny jest micjscem pierwszego kontaktu dla osob zglaszajacych zaistnienie
sytuacji kryzysowych zwigzanych z problemem uzaleznienia. Prowadzi takze poradnictwo, rozmowy
motywujace do podjecia leczenia, interwencje na rzecz osob dotknigtych przemocg domowa.

Zadania punktu konsultacyjno — informacyjnego:

- wspoltdziatanie z innymi podmiotami zajmujacymi si¢ rozwigzywaniem probleméw uzaleznien
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- prowadzenie dziatalno$ci edukacyjnej i informacyjnej w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
uzaleznien

- nawigzanie zyczliwego, nie oceniajgcego kontaktu z osobg szukajaca pomocy w rozwigzaniu trudnej sytuacji
zyciowej,

- prezentacja systemu wsparcia dla 0sob uzaleznionych i ich rodzin,

- analiza zyskow i strat spowodowanych uzaleznieniem lub naduzywaniem alkoholu oraz innych substancji
psychoaktywnych,

- udzielenie wsparcia psychicznego,

- informowanie o mozliwosciach pomocy i kompetencjach poszczegdlnych stuzb z terenu miasta i innych
instytucji, ktore moga udzieli¢ profesjonalnej i systemowej pomocy osobom, ktore zgtosity sie do punktu,

- motywowanie do leczenia,

- informowanie o mozliwosci podjgcia leczenia w placéwce leczenia odwykowego, poradni uzaleznien,
poradni zdrowia psychicznego,

- udzielanie wsparcia po zakonczonym leczeniu poprzez rozmowy podtrzymujace - motywowanie osob
wspotuzaleznionych do ewentualnego podjecia psychoterapii w poradniach leczenia odwykowego,

- przyjmowanie wnioskéw do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

- rozpoznanie w trakcie rozmowy zjawiska przemocy domowej i udzielenie stosownego wsparcia i informacji
o mozliwosciach jej powstrzymania,

- uruchomienie interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy domowej celem podjg¢cia dziatan w
kierunku zapewnienia bezpieczenstwa ofiary i powstrzymania przemocy (wypelnienie niebieskiej karty -
czescl A, przekazanie sprawy do MKRPA, kontakt z Policja, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej, badz
innymi instytucjami, ktore mogg przyczynic si¢ do rozwigzania sprawy np. szkoty, poradnie),

- dokonanie oceny stanu w zakresie problemu alkoholowego, przemocy domowej i
narkomanii na terenie miasta,

- dziatania w kierunku opracowywania programow z zakresu probleméw alkoholowych, przemocy domowej,
narkomanii.

- gromadzenie aktualnych informacji o miejscach pomocy oraz kompetencjach stuzb i instytucji z terenu
gminy miejskiej oraz wojewodztwa

- prowadzenie rozméw profilaktycznych z zakresu uzaleznien z dzie¢mi i mtodzieza uczeszczajacych do
$wietlic miejskich

2. Inne formy pomocy, dzialan profilaktycznych i doradczych realizowane w oparciu 0
posiadane zasoby.

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Przyjac¢ nalezy, ze kompetencje i umiejetnosci osob wchodzacych w sktad komisji powinny by¢ $cisle
powigzane z zadaniami, jakie ona realizuje. Na liscie tych podstawowych kompetencji powinny znalez¢ si¢
wigc takie zagadnienia, jak:

- uzaleznienie od alkoholu, leczenie 0s6b uzaleznionych, picie ryzykowne i szkodliwe oraz strategie pomocy,
w tym programy redukcji szkdéd oraz programy ograniczania picia,

- rodzina z problemem alkoholowym, w tym wspotuzaleznienie,

- sytuacja dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach z problemem alkoholowym oraz strategie pomocy
organizowanej w Srodowisku lokalnym z uwzglednieniem pracy socjoterapeutyczne;j,

- zjawisko przemocy w rodzinie — aspekty prawne i psychologiczne, praca w zespolach interdyscyplinarnych
i grupach roboczych, procedura ,,Niebieskiej Karty”, z uwzglednieniem roli miejskiej komisji,

- skuteczne strategie profilaktyczne, wiedza o czynnikach ryzyka i czynnikach chronigcych,

profilaktyka szkolna, Srodowiskowa i rodzinna, standardy programow profilaktycznych oraz ich ewaluacja,

- system rozwigzywania problemow alkoholowych w Polsce oraz budowanie gminnych programow i ich

ewaluacja,

- zasady wydawania i1 cofania zezwolen oraz prowadzenie Kkontroli punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych,

- lokalne strategie ograniczania dost¢pnosci alkoholu, w tym zawarto$¢ merytoryczna uchwat
podejmowanych przez rady gmin na podstawie ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci i

przeciwdziataniu alkoholizmowi,
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- kontakt z klientem miejskiej komisji — osobg uzalezniong, wspétuzalezniona, osoba doswiadczajaca
przemocy i stosujaca przemoc.

Grupy samopomocowe.

Na terenie miasta dziatajg trzy grupy samopomocowe funkcjonujace w oparciu o zalozenia
wspolnoty Anonimowych Alkoholikow. Na terenie gminy miejskiej sg trzy grupy wsparcia AA ,, Tratwa” , ,,
Ola” dziatajace przy Miejskim Centrum Kultury oraz grupa ,, Azyl” dzialajaca przy Parafii NMP
Wspomozenia Wiernych. Skupiaja ona srodowisko 0s6b prowadzacych Iub kontynuujacych wiasny proces
zdrowienia. Odbywajg si¢ takze spotkania czlonkoéw rodzin zorganizowanych w ruchu Al — anon. (oséb
wspotuzaleznionych), oraz Grupa wsparcia dla narkomanow i ich rodzin.

Cele gléwne i operacyjne Programu
Cele glowne i operacyjne:

1. Zapewnienie warunkow do szybkiej i efektywnej pomocy dla 0séb i rodzin z problemem alkoholowym lub
narkomanii

- zapewnienie mieszkancom miasta dostgpu do poradnictwa specjalistycznego,

- umozliwienie mieszkancom miasta dostepu do placowek leczenia odwykowego,

- zwigkszenie dziatan interwencyjnych w chorobie alkoholowej i narkomanii.

2. Osiagnigcie stanu, w ktorym zdrowy styl zycia, wolny od nalogdw dotyczy coraz wigkszej

liczby mieszkancow

- zwigkszenie ofert rekreacyjnych, sportowych i kulturalnych dla mieszkancéw miasta,

- zapewnienie dostgpu do materiatdéw informacyjno - edukacyjnych z zakresu profilaktyki uzaleznien,

- ograniczenie mozliwosci dostepnosci do nabycia alkoholu i narkotykow,

- rozbudowanie i udostgpnienie bazy sportowej dla mieszkancow miasta.

3. Zwigkszenie $§wiadomos$ci spotecznej dot. uzaleznien oraz ochrona dzieci i mtodziezy przed presja
uzywania substancji psychoaktywnych

- zapewnienie dzieciom i mtodziezy dostgpu do programow profilaktycznych w szkotach,

- zapewnienie szkolen dla nauczycieli i rodzicow, majacych na celu szybkie i skuteczne reagowanie, na
pojawiajace si¢ problemy uzaleznien,

- mozliwosci zakupu i spozycia alkoholu przez nieletnich,

ograniczenie mozliwosci nabycia narkotykow,

zapewnienie bezpiecznego wypoczynku dla dzieci i mtodziezy w czasie wolnym od nauki.

4. Zmniejszenie skali i nat¢zenia szkod zwigzanych z naduzywaniem alkoholu takich jak: zgony, wypadki,
przemoc, zaniedbania i konflikty rodzinne

zwigkszenie dostgpnosci ustug terapeutyczno - profilaktycznych, w szczegdlnos$ci dla grup podwyzszonego
ryzyka.

zwigkszenie dziatan interwencyjnych w chorobie alkoholowe;.

nat¢zenie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych oraz oséb kierujacych pojazdami
mechanicznymi.

podejmowanie dziatan represyjnych w stosunku do 0sob tamiacych przepisy ustawy.

Zrodla i zasady finansowania

1. Zrédlem finansowania Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii sg $rodki finansowe pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na
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sprzedaz napojow alkoholowych oraz oplat za wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w
opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml

2. Planowane dochody na realizacje Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii tgcznie wyniosa: 460 010,00 zt (stownie: czterysta
sze$¢dziesiat tysigcy i dziesig¢ zlotych) — stanowia je srodki wplywajace z tytulu optat za wydanie
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w roku 2025 oraz $rodki niewykorzystane z roku 2024.

3. Zadania realizowane w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii mogg by¢ rowniez finansowane ze zrodet zewnetrznych
tj. dotacji celowych Wojewody, Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz innych programow i
konkursow, a takze z tytutu zawartych porozumien.

Zasady wydawania zezwolen na prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych na terenie
Aleksandrowa Kujawskiego

1. Ustala si¢ maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5%
zawartos$ci alkoholu oraz na piwo na 80.

2. Ustala si¢ maksymalnag liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5%
do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa) na 80.

3. Ustala si¢ maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 18%
zawarto$ci alkoholu na 80.

4. Ustala si¢ maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy na 90.

5. Ustala si¢ maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy na 150.

6. Ustala si¢ nastepujgce zasady usytuowania na terenie miasta punktow sprzedazy napojow alkoholowych
(tacznie z punktami sprzedazy piwa):

e Przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy — przy zachowaniu odlegto$ci minimum 25 m,
mierzonej ciggiem komunikacyjnym pieszym od wejscia gtownego placoOwki ubiegajacej si¢ o
zezwolenie do wejscia na teren obiektu: szkot, przedszkoli, kultu religijnego, placowek opiekunczych
i sportowych;

e Przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy — przy zachowaniu minimum 50 m mierzonej
ciggiem komunikacyjnym pieszym od wejscia gtownego placoOwki ubiegajacej si¢ o zezwolenie do
wejscia na teren obiektu: szkot, przedszkoli, kultu religijnego, placowek opiekunczych i sportowych;

e Pomiaru w terenie dokonuje pracownik Wydzialu Gospodarki Gruntami, Rolnictwa i Ochrony
Srodowiska Urzedu Miejskiego w Aleksandrowie Kujawskim.

Realizatorzy Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii

. Burmistrz Miasta poprzez Pelnomocnika ds. Profilaktyki Uzaleznien.

. Migjskie Centrum Profilaktyki Uzaleznien.

. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

. Migjski Osrodek Pomocy Spoteczne;.

. Komenda Powiatowa Policji.

. Placowki stuzby zdrowia.

. Placowki o§wiatowo-wychowawcze.

. Miejskie Centrum Kultury.

. Organizacje pozarzgdowe, kluby sportowe, stowarzyszenia dzialajagce na rzecz trzezwosci i
wspoOtpracujace w sposdb posredni lub bezposredni w realizacji zadan zawartych w Miejskim Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

O 01N LN B~ Wi —
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10. Osoby fizyczne realizujace na podstawie umow zadania okreslone w Miejskim Programie Profilaktyki 1
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

Zadania w zaKkresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych
(wydatki z rozdzialu 85154)

Przeciwdzialanie alkoholizmowi — 449 523,00 z1, w tym m.in.

I. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i ich rodzin
oraz zapewnienie bezpieczenstwa (faczna kwota na zad. w pkt. I — 312 149,00 z}).

1. Dziatalno$¢ Miejskiego Centrum Profilaktyki Uzaleznien (prowadzenie $wietlic, prowadzenie punktu
informacyjno - konsultacyjnego, grupy wsparcia):
W tym m.in.:
a) wynagrodzenie pracownikow $wietlic MOPS — 163 520,00 zl,
b) pozostate sktadki — 50 029,00 zt;
- wynagrodzenie cztonkéw Komisji PA — 17 000,00 zt
i inne (600,00 zt) jak:
- Pokrycie kosztu transportu dla dzieci przewozonych do pieczy zastgpczej w przypadku zastosowania art.
12a ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie;
- Prowadzenie grup wsparcia dla osob uzaleznionych od alkoholu i cztonkéw ich rodzin;

2. Zakup materiatow 1 wyposazenia — 81 000,00 zt,

w tym m.n.: zakup materiatow do $wietlic, pomocy dydaktycznej, gier edukacyjnych, artykutow
higienicznych, nagrod dla dzieci uczestniczacych réznych turniejow.

II. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzgcej rozwiazywaniu
problemow alkoholowych oraz tworzenie alternatyw dla spedzania wolnego czasu. Prowadzenie
profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnos$ci
informacyjnej i edukacyjnej oraz kontroli — 87 374,00 zi.

W tym m.in.:

- Wynagrodzenie terapeuty uzaleznien — 57 600,00 zt;

- Dofinansowanie zaj¢¢ pozalekcyjnych zawierajacych elementy profilaktyki uzaleznien dla dzieci i

milodziez;
- Dofinansowanie imprez kulturalnych, rekreacyjnych, sportowych propagujacych zdrowe spedzanie wolnego
czasu;

- Finansowanie szkolen z zakresu profilaktyki alkoholowej dla roznych grup zawodowych;

- Wsparcie dodatkowe dziatalnosci $wietlic dla dzieci i mtodziezy;

- Organizacja potkolonii i bloku imprez sportowo- rekreacyjnych w czasie ferii zimowych i wakacyjnej
przerwy letniej;

- Finansowanie wyjazdowych form wypoczynku letniego dla dzieci i mlodziezy =z rodzin zagrozonych
potaczonych z programem profilaktycznym;

- Realizacja 1 dofinansowanie programow profilaktyczno - edukacyjnych w szkotach, klubach sportowych i
innych placowkach edukacyjno — kulturalnych;

- Organizowanie konkurséw, imprez szkolnych o tematyce uzaleznien- zakup nagréod dla laureatow
konkursow, dofinansowanie wydatkow na zorganizowanie imprez szkolnych;

- Upowszechnianie wiedzy o uzaleznieniach behawioralnych — zakup materialdéw edukacyjnych i szkolenia
nauczycieli;

- Kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi, ograniczenie dostgpnosci do alkoholu;

- Opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolen na alkohol;

- Kontrola przestrzegania zasad okreSlonych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi;
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- Przeciwdzialanie nietrzezwosci w miejscach publicznych: w tym ograniczenia sprzedazy i konsumpcji
alkoholu , edukacja spoteczna i szkolenia z tematyki ograniczenia dostgpnosci i konsumpcji alkoholu,
materiaty i szkolenia;

- wyjazdy na basen, do kina dla dzieci z rodzin alkoholikdw;

- diagnoza problemdw spotecznych i uzaleznien wérdod dzieci ze szkot w Aleksandrowie Kujawskim;

- paczki $wiagteczne na Wielkanoc i Boze Narodzenie.

III Izba wytrzezwien

- zawarcie umowy z Izbg Wytrzezwien  (50.000 z)

Laczna kwota na realizacje niniejszych zadan wynosi 449 523,00 zi (stownie: czterysta czterdzie$ci
dziewieé tysiecy pieéset dwadzieScia trzy zlote).

Zadania w zaKresie przeciwdzialania narkomanii
(wydatki z rozdzialu 85153)

I. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem.(laczna kwota na zad. w pkt. I — 10 477,00 z}).

1. Dziatalno$¢ Miejskiego Centrum Profilaktyki Uzaleznien w zakresie problemu narkomanii (uzaleznieni 1
ich rodziny) — 5 977,00 zt.

2. Zakup materiatow i ustug pozostatych

W tym m.in.:

- Dofinansowanie szkolen i kurséw podnoszacych kwalifikacje w zakresie pracy z osobami uzaleznionymi od

narkotykow 1 wspoétuzaleznionymi i wspolpraca z istniejagcymi placowkami i1 instytucjami (w tym

organizacjami pozarzgdowymi i §rodowiskami wzajemnej pomocy) moggcymi udzieli¢ pomocy osobom

uzaleznionym od narkotykéw 1 wspotuzaleznionym;

- Zakup materiatow i wyposazenia;

- Prowadzenie konsultacji dla cztonkdéw rodzin, w ktorych wystepujg problemy narkomanii;

- Prowadzenie polityki informacyjnej dotyczacej miejsc pomocy dla rodzin, w ktorych wystepuja problemy

narkomanii;

- Wspolpraca z instytucjami w zakresie udzielania pomocy rodzinom z problemem narkomanii (policja, sad,

swietlice srodowiskowo-wychowawcze i socjoterapeutyczne)

- Organizowanie i1 prowadzenie na terenie szkot 1 innych placowek o$wiatowo-wychowawczych programow
edukacyjnych i profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy;

- Dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych dla pracownikdéw o§wiaty;

- Wspotpraca ze szkotami dotyczaca konstruowania szkolnego programu profilaktyki w zakresie problematyki

narkomanii;

- Podnoszenie umiej¢tnosci wychowawczych rodzicow oraz edukacja w zakresie problematyki narkomanii;

- Prowadzenie edukacji spotecznosci lokalnej za pomocg dostepnych mediow (prasa, plakaty, internet)

- Wospieranie inicjatyw organizacji pozarzagdowych i jednostek dzialajacych na rzecz rozwigzywania

problemow uzaleznienia od narkotykow;

- Wspolpraca z bibliotekami szkolnymi i publicznymi na rzecz stale dostgpnej literatury z zakresu

problematyki narkomanii ;

- Prowadzenie szkolen dla pracownikoéw Policji, Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, cztonkow Zespotu

Interdyscyplinarnego, cztonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, sadu oraz

pracownikow stuzby zdrowia w kontekscie pracy z osobami uzaleznionymi od narkotykow i ich rodzinami;

Laczna kwota na realizacje¢ niniejszych zadan wynosi 10 477,00 zl (stownie: : dziesie¢ tysiecy czterysta
siedemdziesiat siedem zlotych).
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Informacje uzupelniajace

1. W miar¢ pozyskiwanych $rodkow (za zezwolenia) mogg by¢ realizowane inne przedsigwzigcia
profilaktyczne nie ujete do realizacji w Miejskim Programie Profilaktyki Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

2. W uzasadnionych przypadkach Burmistrz moze dokona¢ zmiany wydatkéw pomigdzy poszczegolnymi
punktami w Miejskim Programie Profilaktyki Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii.

3. Nadzor nad realizacja Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii bg¢dzie prowadzil Burmistrz poprzez Pelnomocnika ds. Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Zasady wynagradzania Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

1. Czltonkom Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje wynagrodzenie za
wykonywane czynnosci.

2. Ustala si¢ miesigczne wynagrodzenie dla Cztonka Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w wysokosci 230 zt, pod warunkiem udzialu w pracy Komisji co najmniej jeden raz w
miesiacu.

3. Ustala si¢ miesigczne wynagrodzenie dla Przewodniczacego Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w wysokos$ci 500,00 zt.

4. Sekretarz Komisji za prowadzenie dokumentacji otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 30 zt miesigcznie.

. Wynagrodzenie za udziat w posiedzeniach Komisji wyptacane bedzie w oparciu o list¢ obecnosci.

6. Przeznacza si¢ kwote 17 000,00 zt na wynagrodzenie Przewodniczgcego, Cztonkdéw i Sekretarza Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

93]
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UZASADNIENIE

Stosownie do art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.
72024 r. poz. 1465), art.4 ust. 1, 215 oraz art. 12 ust. 4 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o
wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151), art. 10 ust. 3,
w zw. zart. 10 ust. 2 i art. 11 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.
z 2023 r. poz. 1939) kompetencjag Rady Miejskiej jest uchwalenie Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Aleksandrowa Kujawskiego na
2025 rok.
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