UCHWALA NR 111/35/24
RADY MIEJSKIEJ ALEKSANDROWA KUJAWSKIEGO

z dnia 27 czerwca 2024 r.

w sprawie przystapienia Gminy Miejskiej Aleksandréow Kujawski do realizacji Programu ,,Korpus
Wsparcia Seniorow” na rok 2024 oraz ustalenia szczegélowych warunkow przyznawania, wymiaru,
zaKkresu oraz sposobu rozliczania ushug opiekunczych w formie ustug sgsiedzkich realizowanych
w ramach Programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2024

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2024 r.
poz. 609 D) , art. 17 ust. 2 pkt 2a, art. 50 ust. 6, ust. 6a oraz ust. 6b ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (Dz. U. z 2023 r. poz. 901?) uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. 1. Gmina Miejska Aleksandrow Kujawski przystepuje do realizacji Programu ,,Korpus Wsparcia
Senioré6w” na rok 2024 ogloszonego przez Ministra Rodziny 1 Polityki Spotecznej w zakresie Modutu 1.

2. Srodki na realizacje dziatan w ramach Programu ,,Korpus Wsparcia Seniordw” na rok 2024 beda
pochodzity z budzetu gminy (20%) oraz dotacji z Programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2024 (80%).

§ 2. Ustala si¢ szczegOtowe warunki przyznawania, wymiar, zakres oraz sposob rozliczania ushug
opiekunczych w formie ustug sasiedzkich realizowanych w ramach Programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na
rok 2024 — Modut I, zwanego w dalszej cze¢sci ,,Programem Rzadowym”.

§ 3. 1. Pomoc w formie ushug sgsiedzkich organizowanych w ramach Programu Rzadowego przystuguje
mieszkancom miasta Aleksandrow Kujawski, ktorzy spetniajg nizej wymienione warunki:

1) ukonczyli 60 lat i wiecej;
2) maja problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia;
3) sa samotne lub

4) zamieszkuja z osobami bliskimi, ktore nie s3 w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia z uwagi na
chorobe przewlekta lub pracg zawodowa.

2. Pierwszefistwo w przyznawaniu pomocy w formie uslug sasiedzkich organizowanych w ramach
Programu Rzadowego przystuguje osobom samotnym w rozumieniu ust. 5 pkt 1.

3. Pozostate wnioski beda rozpatrywane zgodnie z kolejnoscia zgtoszen.
4. W ramach Programu Rzadowego Gmina Miejska Aleksandrow Kujawski bedzie mogta objaé pomoca
10 osob, przyznajac kazdej z nich nie wigcej niz 28 godzin ustug w miesigcu.
5. Uzyte w uchwale okreslenia oznaczaja:
1) osoba samotna - osob¢ samotnie gospodarujaca, niepozostajaca w zwigzku matzenskim i nieposiadajaca
wstepnych ani zstepnych (tj. rodzicéw, dzieci, wnukoéw) zard6wno w Aleksandrowie Kujawskim, jak ina

terenie kraju czy poza jego granicami;

2) zamieszkanie w najblizszej okolicy - zamieszkiwanie w najblizszym sgsiedztwie osoby na rzecz ktorej
swiadczone sg ustugi sgsiedzkie.

§ 4. Ustugi sasiedzkie obejmuja pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych, opieke
higieniczno-pielegnacyjng, przez ktéra nalezy rozumie¢ formy wsparcia niewymagajace specjalistycznej
wiedzy i1kompetencji oraz, w miar¢ mozliwosci, zapewnienie kontaktow z otoczeniem. Wykaz czynno$ci
realizowanych w ramach ustug sasiedzkich okreslono w Zalaczniku do niniejszej uchwaty.

§ 5. 1. Uslugi sasiedzkie realizowane w ramach Programu Rzadowego organizuje Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Aleksandrowie Kujawskim.

2. Ustugi sasiedzkie s$wiadczone sa w granicach administracyjnych miasta Aleksandrow Kujawski,
w miejscu zamieszkania ustugobiorcy.

) Zmiana ustawy ogloszona zostata w Dz. U. z 2024 r. poz. 721
2 Zmiany ustawy ogloszone zostaty w Dz. U. z 2023 r. poz. 1693, 193812760
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3. Ustugi sgsiedzkie przyznawane sg na podstawie:

1) wniosku osoby zainteresowanej lub jej przedstawiciela ustawowego, badz za ich zgoda na wniosek innej
osoby;

2) rodzinnego wywiadu S$rodowiskowego przeprowadzonego przez pracownika socjalnego w miejscu
zamieszkania ushugobiorcy, w ktorym pracownik okreslit niezbedny zakres ustug do wykonania w ramach
limitu godzin do wykorzystania.

4. Przyznanie lub odmowa pomocy w formie ushug sasiedzkich nastepuje wdrodze decyzji
administracyjne;j.

5. Decyzja o przyznaniu ustug sgsiedzkich okresla okres przyznania ustug, liczbe godzin przyznanych
w miesigcu, zakres oraz miejsce §wiadczenia ustug.

6. Osoba, ktorej przyznano wsparcie w postaci ushug sasiedzkich nie ponosi za to odptatnosci.

7. W przypadku realizacji ushug sasiedzkich rozplanowanie dziennego limitu godzin powinno uwzgledniaé
godziny podania positkow i niezbedne potrzeby osoby, na rzecz ktorej wykonywane beda ushugi.

8. Ustugi sasiedzkie nie moga by¢ realizowane w tym samym czasie co pozostate przyznane danej osobie
ustugi opiekuncze badz ustugi asystenckie lub inne finansowane ze srodkow publicznych.

9. Ustugi sasiedzkie realizator Programu Rzadowego zleci w formie umoéw cywilnoprawnych osobom
wskazanym przez jego uczestnika.

10. Realizacja i rozliczanie wykonywanych ustug sasiedzkich odbywac¢ si¢ bedzie w formie papierowej
i/lub elektroniczne;j.

§ 6. 1. Minimalne wymagania wobec osoby wykonujacej ustugi sasiedzkie:
1) jest osobg petnoletnig;
2) nie jest cztonkiem rodziny osoby, na rzecz ktdrej maja by¢ $wiadczone ustugi sgsiedzkie;

3) nie jest oddzielnie zamieszkujacym matzonkiem, wstepnym ani zstgpnym osoby, na rzecz ktorej majg by¢
swiadczone ustugi sasiedzkie;

4) ztozyta organizatorowi ustug sasiedzkich o$wiadczenie o zdolnosci pod wzgledem psychofizycznym do
$wiadczenia takich ustug;

5) zamieszkuje w najblizszej okolicy osoby, na rzecz ktoérej sa §wiadczone ustugi sasiedzkie w rozumieniu §
3 ust. 5 pkt 2;

6) ukonczyta szkolenie z zakresu udzielania pierwszej pomocy;
7) zostala zaakceptowana przez osobe, na rzecz ktorej sa $wiadczone ustugi sasiedzkie;

8) zostala zaakceptowana przez organizatora ushug sasiedzkich - Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej
w Aleksandrowie Kujawskim.

2. W przypadku, gdy osoba wskazana przez uczestnika do wykonywania ustug sgsiedzkich nie posiada
ukonczonego szkolenia z zakresu pierwszej pomocy, organizacje szkolenia zapewnia Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Aleksandrowie Kujawskim.

3. Osoba wykonujaca ushugi sgsiedzkie zobligowana jest do przekazywania do Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Aleksandrowie Kujawskim wypeionej karty ustug, na podstawie ktorej bedzie
rozliczana z wykonanych ustug oraz przedktadania jej niezwlocznie po zakonczeniu miesigca, jednak
nie pdzniej niz w terminie 3 dni roboczych.

§ 7. Maksymalna kwota dofinansowania na jedno $rodowisko za 1 miesigc $wiadczenia ustug sasiedzkich
wynosi 800,00 zt brutto/brutto i jest ona okreslona przez Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej w Programie
Rzadowym.

§ 8. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Aleksandrow Kujawski.
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§ 9. Uchwata wchodzi w zycie po uplywie 14 dni od dnia ogloszenia jej w Dzienniku Urzedowym
Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego z mocg obowigzujaca od dnia 1 stycznia 2024 .

Przewodniczaca Rady
Miejskiej Aleksandrowa
Kujawskiego

Lidia Kulpa
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Zatacznik do uchwaty Nr 111/35/24
Rady Miejskiej Aleksandrowa Kujawskiego

z dnia 27 czerwca 2024 r.

Wykaz czynnos$ci wykonywanych w ramach ustug sasiedzkich

1. Zapewnienie positku

1) Przygotowywanie biezacych positkow wylacznie dla osoby objetej opieka (w tym minimum jednego
goragcego) oraz, jesli zachodzi taka konieczno$¢, positkéw na pozostala cze$¢ dnia, z uwzglednieniem
zalecanej diety i z zachowaniem dbatosci o higiene.

2) Pomoc w spozywaniu positku lub karmienie podopiecznego.

3) Dokonywanie biezacych zakupow niezbednych artykutow spozywczych ze §rodkéw finansowych osoby,
dla ktorej sa swiadczone ustugi, w sklepach potozonych najblizej jej miejsca zamieszkania.

4) Dostarczanie obiadu z wyznaczonego punktu gastronomicznego.

2. CzynnoSci higieniczno- pielegnacyjne

1) Utrzymanie higieny osobistej: toaleta poranna, kapiel, mycie ciata w 16zku (dotyczy osob catkowicie
lezacych), czesanie, obcinanie paznokci, golenie.

2) Pomoc przy zatatwianiu potrzeb fizjologicznych (w tym zmian pampersa/pieluchomajtek). 3) Pomoc w
ubieraniu si¢, zmiana odziezy, bielizny osobiste;j.

4) Stanie 16zka, zmiana poscieli.

5) Uktadanie w t6zku i pomaganie przy zmianie pozycji.

3. CzynnoSci gospodarcze

1) Przynoszenie opatu, wody, palenie w piecu, wynoszenie popiotu.

2) Utrzymanie w czystoSci najblizszego otoczenia odbiorcy ustug z wylgczeniem cigzkich prac
porzadkowych (sprzatanie przy uzyciu sprzetu zmechanizowanego) oraz utrzymanie w czystos$ci urzadzen
sanitarnych. W zakres wchodzg maksymalnie trzy pomieszczenia: pokdj podopiecznego, kuchnia, toaleta.

3) Utrzymanie w czysto$ci naczyn stotowych i kuchennych, z ktérych korzysta podopieczny. 4) Pranie w
pralce bielizny osobistej, odziezy i bielizny poscielowej podopiecznego.

5) Prasowanie drobnej odziezy podopiecznego.

6) Mycie okien, zmiana zaston i firan maksymalnie raz w roku (maksymalnie trzy pomieszczenia: pokdj
podopiecznego, kuchnia, toaleta) tylko w przypadku os6b samotnie zamieszkujacych w rozumieniu ustawy o
pomocy spoteczne;j.

4. Zapewnienie kontaktow z otoczeniem

1) Dokonywanie optat zwigzanych z utrzymaniem mieszkania ze §rodkow finansowych odbiorcy ustug, w

punktach optat potozonych najblizej jego miejsca zamieszkania.
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2) Ustalanie wizyt lekarskich i towarzyszenie w nich, jezeli zachodzi taka potrzeba.

3) Zakup lekéow i srodkow higienicznych ze $rodkéw finansowych odbiorcy ustug, w aptece potozonej
najblizej jego miejsca zamieszkania.

4) Pomoc w zalatwianiu spraw urzedowych.

5) Zapewnienie w razie potrzeby kontaktu z pielegniarkg §rodowiskowa i/lub pracownikiem socjalnym.

6) Zapewnienie dostepu do ksigzek, prasy.

7) Zachecanie do czynnego uczestniczenia w zajeciach codziennej egzystencji.
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UZASADNIENIE

Diagnoza potrzeb w zakresie wsparcia osob w wieku senioralnym zamieszkujacych na terenie miasta
Aleksandrow Kujawski wskazuje na konieczno$¢ podejmowania skutecznych dzialan majacych na celu
wsparcie seniorow ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia. Organizacja ustug sgsiedzkich ma zapewnié¢
seniorom wsparcie spoteczne i wsparcie w czynno$ciach dnia codziennego.

Udzielenie wsparcia w ramach ustug sasiedzkich przez osoby z najblizszego otoczenia osoby wymagajace;j
wsparcia, ma na celu gwarancj¢ wickszej elastycznosci udzielanej pomocy adekwatnie do zaistniatych
potrzeb.

Ustugi opiekuncze w formie ustug sgsiedzkich adresowane sa do oséb samotnych w wieku 60 lat i wigcej,
ktére z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymagaja pomocy innych osob, a sa ich pozbawione
lub rodzina i osoby bliskie nie mogg im zapewni¢ takiej pomocy. Ustlugi sgsiedzkie mogg by¢ realizowane
samodzielnie lub jako uzupehienie standardowych uslug opiekunczych $wiadczonych w miejscu
zamieszkania.

Pozyskanie srodkéw finansowych ze srodkdéw pochodzacych z dotacji celowej budzetu panstwa w zakresie
realizacji przez gminy zadania wlasnego, okreslonego w art. 17 ust. 2 pkt 2a ustawy z dnia 12 marca 2004
roku o pomocy spotecznej umozliwi uruchomienie ustug sgsiedzkich i objecie wsparciem najbardziej
potrzebujacych mieszkancé6w naszego miasta.

Przystapienie do Programu ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2024 — Modut I obliguje Gming do

przyjecia uchwaty i podjgcia dziatan na rzecz senioréw w postaci ushug sgsiedzkich.
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